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Adélaïde est une chercheuse inspirée, insuffleuse de bonheur.
Adélaïde use du verbe, du mouvement et d’images poétiques. 
Adélaïde l’élégante, vive et surprenante est une hôte déroutante. 

Son sujet d’étude, l’humain.e
Sa recherche fondamentale, le bonheur
Ses critères, le BIB et le BCC, réciproquement : Bonheur Intérieur Brut et Bonheur Collectif Créé.
Sa mesure, le blé, le grain de blé, évidemment! 

Son objectif, augmenter le capital bonheur !  
Pas celui d’illusion ni de pacotille, le simple le beau le sauvage et fugace, l’indomptable palpable 
jamais tenu en cage, aucune prétention juste du partage. 

Trônant sur son laboratoire de trottoir, entre mythologie et technologie,  elle prend l’espace, 
interpelle les badauds, les embarque dans son univers philosophique et loufoque.
Tout en  douceur et en complicité, quelques personnes sont invitées  dans le laboratoire de trottoir 
à prendre un bain, un bain de bonheur.
Après quelques réglages, elle libère de ses flacons tantôt un filet de confiance, un soupçon d’esprit 
critique, un fumet de folie ou un soupçon d’enfance. Pour chaque personne installée, une recette 
adaptée.  
Les spectateurs deviennent acteurs du bonheur des autres. La bulle intime, d’Adélaïde et son ou sa 
passager.ère, grossit grâce à la participation du groupe et éclabousse tout sur son passage.  

Adélaïde improvise avec panache en s’appuyant sur son imagination débordante, son acuité au 
présent et sa légère candeur.

 Méfiez vous tout de même : si Madame Poux n’en porte pas elle aime les chercher!

Et son laboratoire de trottoir
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Les Sorinières en fête (44)

Plélan Le Grand (35)



Sur et Sans mesure
Madame Poux se fait toujours un plaisir d’accompagner vos 
évènements. Elle peut être votre madame loyale,votre 
maîtresse de cérémonie ou votre fil rouge. 

Pour cela évidemment il faut de la préparation. Jen Orcher, 
porteuse du projet, rencontre les équipes en amont et 
invente avec vous les interventions. Riche de ses expériences 
de créations in-situ, elle se fera un plaisir de collaborer pour 
créer votre évènement sur mesure. 
Elle a une oreille attentive à vos envies et besoins et de 
multiples cordes à son arc (écriture, danse, scénographie, 
mise en scène et accompagnement de troupes amateur-es). 
Ainsi il est possible de mettre en place tout un panel 
d’actions et de réactions. 
Elle peut travailler seule ou faire appel et coordonner une 
équipe de techniciens et d’artistes si le projet est d’ampleur.
 
Madame Poux aime également imaginer, s’intégrer, soutenir, 
des projets d’actions culturelles en lien avec les évènements. 
De la cérémonie officielle au festival de hardcor 
Adélaïde saura trouver sa place, se mettre au service de
 et vous surprendre. Que du bonheur!
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Cérémonie des voeux de Madame le maire de Plélan le Grand (janvier 2025)


